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VOCE FAZENDO PARTE

sus

RESOLUGAO 12/25

Dispde sobre a APROVACAO do Protocolo de Manejo e Cuidado para Casos de Saude
Mental na Unidade de Pronto Atendimento /UPA 24hs, do municipio de Para de Minas e
da outras providéncias.

O Conselho Municipal de Saude de Para de Minas no uso de suas atribui¢des conferidas na
Lei Municipal 4.785/2008, com base em suas competéncias regimentais, e em reunido
ordinaria, realizada no dia 24 de setembro de 2025, e

— Considerando a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢des
para a promogao, protegdo e recuperagao da saude, a organizagdo e o funcionamento dos
servigos correspondentes e da outras providéncias;

— Considerando a Lei Federal n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a
participacao da comunidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais
de recursos financeiros na area da saude;

— A necessidade de qualificar o acolhimento em saude mental e orientar os fluxos que
envolvem este ponto da rede no manejo e cuidado para casos de saude mental que tem
como porta de entrada a Unidade de Pronto Atendimento (UPA 24h) de Para de Minas;

— O objetivo do Protocolo é fornecer subsidios praticos para a operacionalizagdo do cuidado,
do apoio matricial e das referéncias e contra referéncias da forma mais realista e articulada
possivel entre UPA e RAPS, prezando sempre pelo melhor uso dos recursos e pela

integralidade do cuidado;
RESOLVE;

Art. 1° — APROVAR o Protocolo de Manejo e Cuidado para Casos de Saude Mental na
Unidade de Pronto Atendimento /UPA 24hs, do municipio de Para de Minas.
Art. 2°- Serédo contemplados neste protocolo os seguintes quadros:
a) Crises psicoticas;
b) Ideacao ou tentativa de suicidio;
c) Agitagédo psicomotora e comportamento agressivo;
)

d) Transtornos relacionados ao uso de alcool e outras drogas (crise ou abstinéncia);
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e) Desorganizagdo comportamental grave com risco socia;
f) Transtornos de humor descompensados;
g) Casos de sofrimento psiquico grave em criangas e adolescentes;
h) Casos com necessidade de observacéo clinica;
i) Casos de ansiedade que dao entrada via UPA.
Art. 3° — A abordagem inicial e estabilizagao clinica para intoxicagdo exdgena define a Historia
Clinica e Anamnese, Historia Clinica e Anamnese do paciente, e os exames complementares,
sendo exames laboratoriais e eletrocardiograma

Art. 4° — O Protocolo define o monitoramento e observagdo nos casos de intoxicacéo
medicamentosa, intoxicagdes por produtos domiciliares causticos, desinfetantes, naftaleno e
solventes, intoxicagdo por rodenticidas, o fluxograma do atendimento inicial, avaliagédo e
intervengao psicossocial, manejo nos casos de ansiedade, os encaminhamentos dos casos
para a Rede de Atencdo Psicossocial(RAPS), os procedimentos nos casos que aguardam
leito de saude mental em Hospital Geral, o cuidado para os casos de pacientes que nao
residem no municipio, e os procedimentos nos casos em que ocorrer evasao.
Art. 5° — O protocolo visa assegurar que o encaminhamento dos casos seja feito com
responsabilidade técnica, clareza e acolhimento, respeitando as necessidades individuais de
cada usuario e promovendo a efetiva integracdo entre os pontos da Rede de Atencéo
Psicossocial (RAPS).
Art. 6° — Este Protocolo sera revisado e atualizado periodicamente, incorporando avangos
técnicos e experiéncias praticas, para garantir a exceléncia do atendimento e a efetividade
das politicas publicas de saude mental no municipio.

Art. 7° — Esta Resolugao entra em vigor a partir desta data.

Para de Minas, 24 de setembro de 2025.

MAURICIO RODRIGUES NOGUEIRA
Presidente CMS/PM/SUS/MG

Homologo a Resolugdo N° 12/2025 do CMS/PM/SUS/MG de 24 de setembro de 2025, nos termos
da Lei N° 8142, de 28 de novembro de 1990.
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Secretario Municipal de Saude



