PREFEITURA MUNICIPAL DE PARA DE MINAS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Avenida Orlando Mauricio dos Santos n 222 3° andar Bairro Senador Valadares
Para de Minas/ MG — CEP:35661-034 / Telefone: (37) 3233-5800 Fax: (37) 3233-5829

Para de Minas, 13 de abril de 2020

PREFEIURA DF PARA DE MINAS

Nota Informativa n® 12/2020

Responsaveis: Wagner Magesty Silveira— Secretario Municipal de Saude, Sistema Prisional e Comisséb
Técnica de Enfrentamento ao COVID-19.
Assunto: Estratégias para atendimento aos casos de sindrome gripal na populagéo privada de liberdade

Considerando a Notas Técnicas COES MINAS COVID-19 n° 07/2020 e n°17/2020:

Em relagao as medidas preventivas:

« Suspender temporariamente o atendimento odontologico eletivo, mantendo o atendimento de
casos agudos conforme Nota Tecnica COES Minas n® 11/2020 - Orientagbes relacionadas ao
Atendimento Odontolégico no Cenario de Enfrentamento da Doenga do Coronavirus (COVID-
19);

«  Em relagcao a Unidade de satde médica proceder como segue abaixo:

o Orientar as pessoas em caso de fila/aglomeragéo, que deverdo manter distéancia de 1,5
metros por meio de cartazes ou faixas delimitadoras no chéo;

o Evitar aglomeragdo de pessoas na Unidade limitando o atendimento em ambiente fechado a
um privado de liberdade por vez,

o Colocar informes (em locais estrategicos — ex. entrada, guiché de triagem) solicitando que os
privados de liberdade/funcionarios utilizem mascara de protegéo, caso apresente qualguer
um dos sintomas de gripe/resfriado (como tosse, dor de garganta e espirros);

o Reforgar medidas de higienizagdo de superficie e disponibilizar alcool em gel 70% para os
privados de liberdade, em local sinalizado;

o Orientar sobre os sinais e sintomas do novo coronavirus que acionam o fluxo de atendimento
para casos suspeitos da doenga;

Providenciar a limpeza continua das canetas utilizadas para assinaturas de recibos. A caneta
do colaborador deve ser de uso pessoal

«  Disponibilizar informagées visiveis sobre higienizag&o de méos;

Dispoenibilizar sabonete liquido e papel toalha descartavel nos lavatérios para a higienizagéo de maos.

Em relagio a biosseguranga dos profissionais da satde prisional:

«  Profissionais de salde devem atender as pessoas privadas de liberdade com suspeita da
COVID-19 com avental descartavel, gorro, mascara cirurgica, oculos de protegdo e luva
descartavel;

+  Apos cada atendimento, os EPI| descartaveis devem ser removidos e descartados

adequadamente, e as maos devem ser higienizadas com agua e sabonete liquido imediatamente

an

apos remover o EPI;




Os agentes penitenciarios, assim como os funcionarios responsaveis pela limpeza e desinfecgao
dos ambientes, devemn procurar manter distAncia segura dos detenios; caso ndo seja possivel,
devem usar mascara cirlrgica e luvas;

Os agentes penitenciarios e os demais funcionarios (da limpeza, da cozinha, no caso de o servigo
de alimentacfo n&o ser terceirizado) que apresentarem sintomas de febre, coriza e/ou tosse e dor
de garganta, devem ulilizar mascaras ou serem afastados de acordo com possibilidade da
Unidade Prisional ou Socioeducativa;

Todos os funcionarios da unidade prisional devem receber treinamento ou capacitagdo quanto as
medidas de prevencac do contagio pelo coronavirus, incluindo medidas quante ao retorno para
suas residéncias, ac final de sua jornada de trabalho;

Durante a movimentacdo na Unidade Prisional, todos os privados de liberdade sintomaticos
respiratorios devem utilizar sempre a mascara cirdrgica, alem de higienizar as maéaos
frequentemente e se possivel serem isolados;

Os residuos gerados pela unidade prisional devem ser segregados e descartados, em
conformidade com a RDC ANVISA n® 222/2018.

Os profissionais de satde prisional devem seguir as normas de biosseguranga ja estabelecidas
conforme as recomendagbes da Vigilancia Sanitaria - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA

N°® 04/2020 ou Nota Informativa 04/2020 do Municipio de Para de Minas.

Em refagdo ao Fluxo de Atendimento aos casos suspeitos:

Considera-se caso suspeito:

«  Para o objetivo desta Nota Informativa, casos suspeitos de Sindrome Gripal serdo abordados
como casos suspeitos de COVID-19. Todo paciente que apresentar tosse ou dificuldade
respiratdria ou dor de garganta sera considerado caso suspeito de Sindrome Gripal.

+ Para conceito de Sindrome Gripal: Considera-se individuce que apresente febre de inicio
stibito, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de gargama ou dificuldade
respiratoria e pele menos um dos seguintes sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia, na

auséncia de outro diagnostico especifico.

£m relagdo a Notificagao e Investigagéo Laboratorial:

Todos os privados de liberdade, com sintomas de sindrome gripal, seréo notificados por meio do
sistema e-SUS VE https://notifica.saude gov.br, 0s casos leves pela Equipe Multidisciplinar de
Atengdo Domiciliar (EMAD) e os casos graves serfo notificados pela Equipe da Unidade de
Pronto Atendimento Municipal (UPA - 24h). Nos dois casos a ficha do SINAN, de Surto, deve ser

preenchida.
Sera efetuada a coleta de amostra de sintomaticos respiratorios privados de liberdade. No caso

de surto, o primeiro caso positivo, serve de parametro para o diagnostico dos outros.
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Fluxo de Atendimento:

Identificagao de Apenado com sintomas
de sindrome gripal

Oferecer mascara cirtirgica imediatamente
e proceder a medida de isolamento.

—

O técnico de Enfermagem faz

a primeira avaliagao (Anexo I)

Observar sinais de gravidade
(Anexo Il)

/

Casos Leves Casos Graves

l

Conlalo telefénico,
através do Call Center 0800 940940,
para cadastro do Usuario.

Acionar SAMU - 192 e

/

Direcionar o Caso ao EMAD, que o
alendera
utilizando a Telemedicina.

l

Ha necessidade de avaliagédo presencial?
Definida pelo Médico - EMAD durante o
Teleatendimento.

Enfermeira- EMAD manlém o
Profissional se deslocara a Telemonitoramento
Unidade Prisional (segundo Nota Informativa 6/2020)

direcionar o atendimenlo a UPA 24h.
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ANEXO |

INSTRUMENTO PARA ACOLHIMENTO E TRIAGEM DO USUARIO

NOME:
TELEFONE: DATA DE NASCIMENTO: / /

ENDERECGO:
UBS DE REFERENCIA:

Idade:

{ )60 ou mais (ALERTA!)

Sintomas relatados pelo Usuario

Sintomas ha quantos dias?

( )Coriza

() Dor de Garganta ( ) Sede excessiva

( ) Tosse/Expectoragéo ( ) Tonteira

( ) Mal estar () Dor Toracica (ALERTA!) - Direcionar Usuario

¢ 3D de abalis para atendimento méedico

( ) Febre ( ) Sensagao de desmaio (ALERTA!) - Direcionar
Usuario para UPA

( ) Mialgia/Cefaléia i oL
( ) Fadiga ou Respiragdo Ofegante (ALERTA!) -

Direcionar Usuéario para UPA

Vocé possui alguma doenga? (ALERTA!)

( ) Doenga Cardiaca Cronica ( ) Imunossupressos
( ) Doenga Respiratéria Crénica ( ) Doencas Cromossoémicas
( ) Doenga Renal Crénica ( ) Diabetes

() Gestante

Nome do Profissional responsavel pelo atendimento:

Horario: Data: / /
Telefone para Contato com o usuario privado de liberdade:

Nome do Profissional que recebeu o caso no call center:

Horario: Data: / /




Anexo |l

Sinais e Sintomas de Gravidade

SINAIS E SINTOMAS DE GRAVIDADE

ADULTOS - . : CRIANCAS
Déficit no sistema respiratério: Déficit no sistema respiratério:
+  Falta de ar ou dificuldade para respirar; au +  Falta de arou dificuldade para respirar;
Rance, reteagdo sub/intercosial severa; ou + Ronce, retragido sub/intercostal severa:
¢ Clanose centrali ou +  Clanose central
+  Saturagho de oximetria de pulsa <95% em +  Batimento da asa de nariz;
ar ambiente; ou »  Movimento paradoxal do abdome:
Taguipnel (*30 mpmj; ¢+ Bradipnefa e ritmo resplratonlo irregolar;
* Satura¢do de oxlimietria de pulse <955
Déficit no sistema cardiovascular: o ar amblente:
+  Sindls e sintomas de hipotensdo (hipotensda | +  Taguipneia (Tabela 6),
arterlal com sistolica abaluo de 90 mmHg e/ou| |, pafict no sistems cardiovasculdn
dlastdiica abaixe de EomranJ: au + Sipals e sintomas de hipolsnséo [+17H)
+ Diminuigao do puiso periférico, + Diminulgio do pulso periféricn,
Sinala u sintoman de alerte adiclonals: Sinais o Sintomas de slerta adicionais:
«  Plora nas condigBes clinicas de doengas ¢ Inapeténcia para amamentagdo o (ngestio
de base) de liguidos:
¢ Alteragao do estado mental, coma confusdo '+ Ploranas condigdes clinicas de doengas
& lutargla: de base;
+ Perdsténcla ou aumento da lebre por maisded| « Alteragio do estado mantal
dias ot retorno apas 48 horas de periodo afebril, |« Confusio e letargia;
Convlsdn,
Fonte: - o
- WHO technicsl gualance - patient mansgement - Coronavirus dissase 2012

- Kenaeth Melntosh, MO, Severe acine respuatory syndrome (5 UpTaDate jan 2070
- Protocalo de Trataments os Influsaza. Ministaria da Saude 2017,

Pretocols de Mapejo Clinica de Sindrome Respiatona Aguda Grave. Ministénio da Saude 2010

As informagbes mais atualizadas sobre a pandemia estardo disponiveis nos links da Secretaria de Saude

(https://www.saude.mg.gov.br/coronavirus) e do (http://coronavirus.saude.gov.br/).
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