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Para de Minas, 23 de Julho de 2020

PREFETURA DE PARA DE MINAS

Nofa Informativa n°® 27/2020

Resboﬁsa’veis: Wagner Mages{y Silveira— Sec:retério—-Municipal de Salde e Comissdo Técnica de

Enfrentamento a COVID-19.
Assunto: Crientagéo sobre a descentralizagio de testes rapidos e recomendagéo dos grupos para a

realizacio dos testes.
Esta Nota Informativa revoga as Notas Informativas 18/2020 e 23/2020.

Considerando a Nota Técnica COES MINAS COVID-19 n° 25, a Nota Técnica COES MINAS COVID-19 n®
47/2020, a Nota Técnica n® 04/2020 — SAPS/MS, a Nota Técnica n® 11/2020-SAPS/MS e o novo Protocolo

Orientagbes para Manejo de Pacientes com COVID-18 | define-se:

+ (s testes rapidos s8o baseados na técnica de imunocromatografia de fluxo lateral e demonstram,
de forma qualitativa, se o individuo possui ou ndo anticorpos dos tipos IgM e/ou IgG. Séo utilizados
como ferramenta diagnoéstica auxiliar e podem contribuir no rastreio da infec¢éo pela COVID-19 a
partir do 8° dia do inicio dos sintomas.

« O ONE STEP COVID-2018 TEST® apresenta sensibilidade de 86% e especificidade de 99%, se
aplicado da maneira adequada e no prazo correto conforme especificagbes do fabricante.
Importante ressaltar que o teste disponibilizado n&o faz distingdo entre os anticorpos IgM e IgG.
Ressalta-se ainda que o resultade do teste isoladamente nac confirma nem exclui completamente
o diagnostico de COVID19. Contudo, em conjunto com as informagodes clinico-epidemiologicas é

possivel que o resultado do teste seja utilizado para qualificar a tomada de deciséo pelos

profissionais de satide e gestores.

GRUPOS PARA TESTAGEM
+  Os testes tdm como populagbes-alvo, EXCLUSIVAS, individuos SINTOMATICOS que apresentem

SINDROME GRIPAL.
« Para conceito de Sindrome Gripal: Considera-se individuo que apresente tosse, dor de

garganta ou coriza seguido ou ndo de: anosmia (disfungéo olfativa), ageusia {disfuncéo
gustatdria), coriza, diarreia, dor abdominal, febre, calafrios, mialgia, fadiga e cefaléia.
= Anpartir de 1° de Junho todos os casos com diagnoéstico médico de sindrome gripal s&o testados.

REALIZAGAO DOS TESTES RAPIDOS
+  Por se tratar de teste de detecgao de anticorpos, € necessario que ele seja realizado apés o

sétimo dia do inicio dos sintomas, preferencialmente no 10° dia, nas coletas realizadas no
domiciiio, ou no 14° dia, nas coletas realizadas nas Unidades Basicas de Salde.

+ O teste pode ser realizado em amostras de sangue (capilar ou venoso), sore ou plasma. Para a
coleta de sangue capilar, as lancetas deverdo ser disponibilizadas pelos servigos de satde do




municipio. A execugdo do teste e Ieitura dos resuitadgé devem ser realizadas por profissionais da
salde de nivel médio, com supervisio, e/ou de nivel superior. Os laudos devem ser assinados por
profissionais de nivel superior desde que autorizado pelo seu respectivo conselho de classe. O
resultado é verificado apds 15 minutos da realizagdo do teste, devendo este tempo ser
devidamente cronometrado.

Os resultados positivos (reagentes) serdo considerados como casos confirmados por critério
laboratorial em amostra coletada a partir do 8° dia de inicio dos sintomas.

Os resultados negativos (n&o reagentes) ndo devem ser utilizados isoladamente para descartar o
caso, uma vez que esse resultado pode demonstrar apenas que a pessoa ainda nac produziu
quantidade suficiente de anticorpos para detecgéo no teste.

No municipio de Para de Minas a Equipe Multidisciplinar de Aten¢éo Domiciliar (EMAD-COVID-19)
realizara o teste rapido dos individuos classificados como MODERADOS e acompanhados pela
equipe, Este teste sera agendado preferencialmente no 10° dia de sintomas, podendo ser
agendado até o 14° dia de sintomas.

Os profissionais de satde, contactantes domiciliares assintomaticos, afastados conforme o
Decreto Municipal 11.179/2020, também serdo testados pela EMAD-COVID19, no 8° dia do
isolamento.

As Equipes Saude da Familia fardo a coleta dos individuos classificados como LEVES residentes
na sua area de abrangéncia. Esta testagem sera agendada para o 14° dia de sinftomas.

Os individuos GRAVES terdo outro fiuxo e tipo de testagem, sendo utilizado o RT-PCR

NOTIFICAGAO DOS RESULTADOS

E imprescindivel que se registre o resultado individual de todos os testes répidos. Os resultados,
negativos ou positivos, devem ser notificados no sistema ESUS VE (https://notifica. saude.gov.br).
Essas informagdes sdo essenciais para monitoramento da epidemia no Brasil.

Os laudos dos testes realizados deverdo ser emitidos pela plataforma FormSUS através do
preenchimento do formulério que consta no link (http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?

id_aplicacao=55514) e os mesmos podem ser impressos e entregues aos pacientes ou enviados

por meios digitais.

As informagdes mais atualizadas sobre a pandemia estardo disponiveis nos links da Secretaria de Saude

{https://www.saude. mg.gov.br/coronavirus) e do {http://coronavirus.saude.gov.brf).
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