PREFEITURA MUNICIPAL DE PARA DE MINAS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Avenida Orlando Mauricio dos Santos n 222 3° andar Bairro Senador Valadares
Para de Minas/ MG — CEP:35661-034 / Telefone: (37) 3233-5800 Fax: (37) 3233-5829

Para de Minas, 18 de margo de 2021

Nota Informativa n° 11/2021

Responsaveis: Wagner Magesty Silveira — Secretario Municipal de Saude e Comissao Técnica
de Enfrentamento a COVID-19.

Assuntor: Indicacao, prescrigéo'e dispensa'gﬁo do medicamento fosfato de oseltamivir.
Revogagdo da Nota Informativa 21/2020 da Secretaria Municipal de Saide e divulgagio do
Parecer Técnico n° 199/2020 do Ministério da Saude.

Considerando Parecer Técnico N° 199/2020 do Ministério da Salde, que revoga o
Parecer Técnico n° 67/2020-CGPNI/DEIDT/SVS/IMS, e que recomenda aos Estados e
Municipios que sigam as orientagtes estabelecidas no protocolo de tratamento de
Influenza, do Ministério da Satde.

Devido a escassez do medicamento Oseltamivir vivenciada no mercado mundial no
ano de 2020, causada pelo aumento consideravel no consumo de Oseltamivir, em
decorréncia da situagdo de Emergéncia em Salde Publica de Importancia Nacional
(ESPIN) no Brasil, causada pela Infe¢do Humana pelo novo 9oronavirus (COVID-19), o
Ministério da Saude emitiu na época o Parecer Técnhico N° 67/2020-CGPNI/DEIDT/SVS/MS,
que indicava, em carater excepcional, o uso do Fosfato de Oseltamivir durante a
pandemia da COVID-19.

O respectivo parecer foi divulgado pela Secretaria Municipal de Salde através da
nota informativa n® 21/2020, cujo assunto era a indicagéo, prescrigdo e dispensacdo, em
caracter excepcional, do Fosfato de Oseltamivir durante a Pandemia da COVID-19, se fez
necessario para aquele momento, em CARATER EXCEPCIONAL, a priorizacdo do
tratamento nas primeiras 48 horas do inicio dos sintomas, para determinados grupos com
condigdes ou fatores de risco para Influenza.

Contudo, considerando que o abastecimento do medicamento encontra-se
normalizado, a indicag&o de uso do Oseltamivir deve seguir as orientacées do Protocolo
de Tratamento de Influenza 2017, do Ministério da Satde, conforme definido no Parecer
Técnico n°® 199/2020, do Ministério da Satde.

Portanto, fica revogada a Nota Informativa n° 21/2020, da Secretaria
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O uso do antiviral Fosfato de Oseltamivir, deve ser indicado para todos os casos de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) e casos de Sindrome Gripal (SG)
associados com condi¢des ou fatores de risco, conforme Protocolo de Tratamento de
Influenza 2017, do Ministério da Saude (MS).

‘ De acordo com as orientagdes da Superintendéncia Regional de Satde de Divinopolis
(SRS/Divinépolis), para que ocorra a dispensacdo de Oseltamivir, o receituario médico
devera conter o CID (Classificagéo Internacional de Doengas) e a situagéo de saude do

usuario.

Prescrigdes:
No caso de infecgbes respiratérias com suspeita de Influenza, deve-se registrar no

receituario os seguintes CIDs 10:

» J11 —Influenza (gripe) devida a virus nao identificado

o J11.0 = Influenza (gripe) com pneumonia, devida a virus néo identificado

 J11.1 - Influenza (gripe) com outras manifestagdes respiratérias, devida a virus nio
identificado

» J11.8 - Influenza (gripe) com outras manifestagées, devida a virus n4o identificado”

Acrescida a esta informagao, deve-se registrar a situagdo de salide do usudrio no

receituario, conforme quadro abaixo:

' RECOMENDAGAO DE PRIORIZAGAO DO USO DE OSELTAMIVIR NAS PRIMEIRAS |
| 48 HORAS DE INICIO DOS SINTOMAS

. Todos os casos de SiﬁromZResTairatéria A;Jdazrav;(SRA_G); -

» Todos os casos de Sindrome Gripal (SG) em pacientes com condigdes e
fatores de risco para complicagoes, independentemente da situacio
vacinal, mesmo em atendimento ambulatorial. Condigdes e fatores de risco
para complicagoes:

Todas as Gestantes em qualquer idade gestacional e Puérperas até duas
semanas apos o parto.

Adultos = 60 anos.

Criangas < 5 anos (sendo que o maior risco de hospitalizagéo é em menores!
de 2 anos, especialmente as menores de 6 meses com maior taxa de

mortalidade).
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- Populagéo indigena aldeada ou com dificuldade de acesso. h@ :
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Individuos menores de 19 anos de idade em uso prolongado de acido
acetilsalicilico (risco de sindrome de Reye).

Individuos que apresentem:
» Pneumopatias (incluindo asma).
Pacientes com tuberculose de todas as formas (ha evidéncias de maior compiica(;éo‘
e possibilidade de reativagéo).
Cardiovasculopatias (excluindo Hipertens&o Arterial Sistémica).
Nefropatias.
Hepatopatias.
Doencas hematoldgicas (incluindo anemia falciforme).
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Disttirbios metabolicos (incluindo diabetes mellitus).
Transtornos neurolégicos e do desenvolvimento que podem comprometer a fungéo‘

hd

respiratoria ou aumentar o risco de aspiragdo (disfungéo cognitiva, lesdo medular,
epilepsia, paralisia cerebral, sindrome de Down, acidente vascular encefalico — AVE |

ou doengas neuromusculares).
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Imunossupressdo associada a medicamentos (corticéide = 20 mg/dia por mais de‘

duas semanas, quimioterapicos, inibidores de TNF-alfa) neoplasias, HIV/aids ou

outros.
> Obesidade (especialmente aqueles com indice de massa corporal — IMC = 40 em

adultos).

« Sindrome Gripal para pacientes sem condigées e fatores de risco para

complica¢6es, mas que apresentarem sinais de agravamento.

Fonte: Protocolo de Tratamento de Influenza 2017, do Ministério da Saude (MS).

Indica-se o uso de oseltamivir para todos os casos de sindrome gripal que tenham
situagGes de risco para complicagdes [ver Tabela acima). Essa recomendaco independe
'da situagao vacinal do paciente. O medicamento deve ser iniciado em até 48hs apés o
inicio dos sintomas. Reforga-se que é necessario que o paciente procure ajuda médica

em casos de agravamento, mesmo em uso do Oseltamivir.




Tratamento, posologia e administracio:

FAIXA ETARIA POSOLOGIA
Adulto 75 mg, 12/12h, 5 dias
=15 kg 30 mg, 12/12h, 5 dias

>15kga23kg 45mg, 12/12h, 5 dias

Crianca maior 5
de 1 ano de idade

Fosfato de
oseltamivir

>23kgad40 kg 60mg, 12/12h, 5 dias
> 40 kg 75 mg, 12/12h, 5 dias

0 a 8 meses

hoE di
Crianca menor 3 TEQ/KQL? 2512 K 5 dias

detanodeidade g .4 3,5 mg/kg, 12/12h, S dias

DOSE PARA TRATAMENTO EM RECEM-NASCIDOS

* 1 mg/kg/dose 12/12 horas em prematuros.

* 1 mg/kg/dose 12/12 horas de 37 a < 38 semanas de idade gestacional.

* 1,5 mg/kg/dose 12/12 horas de 38 a 40 semanas de idade gestacional.

* 3 mg/kg/dose de 12/12 horas em RN com idade gestacional maior de 40 semanas.

OBS.: Tratamento durante cinco dias.

Locais de dispensacao:
» Farmacia Basica Central: Segunda a sexta-feira de 7 h as 15:30 min;
 Unidades Baésicas de Saude: Segunda a sexta-feira de 7 h as 15:30 min;

« UPA 24 h: Sabados, domingos e feriados.

As informagdes mais atualizadas sobre a pandemia estardo disponiveis nos links da

Secretaria de Saulde (https://www.saude.mg.gov.br/coronavirus) e do

0

(http://coronavirus.saude.qgov.br/)




Referéncias:

o Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satde. Parecer técnico n°® 199/2020-
CGPNI/DEIDT/SVS/MS;

o hps:/fbvsms.saude.gov.br/bvslpublicacoes/protocolo_tratamento_influenza_201T.pdf
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